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Hasta degerlendirmesi

* Medikal onkolog
« Radyasyon onkologu
 Omurga cerrahi



Cerrahi Tedavi Karari

 Omurga stabilitesi

« Hastaya ait faktorler
« Genel durum
* Prognoz
e TUmOr histolojisi



Nc'jrolojik degerlendirme

Onkolojik degerlendirme (RTX duyarli/direncli)
Mekanik instabilite

Sistemik hastalik

Tedaviye karar vermede NOMS kriterleri



NOMS



Mekanik Instabilite

- Instabilite agris|

« Hareket ile olan agri
« Mesafeye gore degisen agri

« Radyolojik bulgular
« Dinamik grafiler ve agri

« Patlama veya kompresyon kirgr + tek tarafli faset eklem
etkilenmesi
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Spine Oncology Study Group (SOSG)

Omurga timorine bagh omurga butanlGgunin
bozulmasi tanimi;

» Harekete bagl agri
« Semptomatik veya ilerleyici deformite
* + Fizyolojik yukler altinda noral etkilenme



Spine Instability Neoplastic Score (SINS)

Omurga Lokalizasyonu

Agri (Mekanik veya Postural)
Kemik Kalitesi

Omurga Dizilimi

Omurga Cismi Etkilenmesi
Omurga Arkasi Etkilenme



Spine Instability Neoplastic Score (SINS)

 Omurga Lokalizasyonu skor

Bileske (Oc-C2, C7-T2, T11-L1, L5-S1)
Mobil segment (C3-6, L2-4)

Yari-rijit segment (T3-10)

Rijit segment (S2-5)
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Spine Instability Neoplastic Score (SINS)

« Agn (Mekanik veya Postural) skor

(Agri dinlenince azaliyor ve/veya hareket ile artiyor)

Evet
Hayir (nadiren, mekanik olmayan agri)
* Agrisiz
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Spine Instability Neoplastic Score (SINS)

« Kemik Kalitesi skor
o Litik 2
«  Miks (litik/blastik) 1
 Blastik 0



Spine Instability Neoplastic Score (SINS)

* Omurga Dizilimi skor
« Subluksasyon/Translasyon 4
* De novo deformite (kifoz/skolyoz) 2
 Normal dizilim 0



Spine Instability Neoplastic Score (SINS)

 Omurga Cismi Etkilenmesi skor

> %50 ¢cokme

< %50 ¢cokme

« Cokme yok > %50 etkilenme
» Hicbiri
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On ve orta kolon degerlendirme



Spine Instability Neoplastic Score (SINS)

 Omurga Arkasi Etkilenme skor
Bilateral 3
Unilateral 1
Hicbiri 0

Pedikul, Faset, Kostovertebral eklem degerlendirmesi



Spine Instability Neoplastic Score (SINS)

« Skor
Stabil (0-6)
Ortadal/instabiliteye donebilir (7-12)
Instabil (13-18)

Skoru 7-18 olan hastalara cerrahi konsultasyon gerekli
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METASTATIC SPINE TUMORS

The Spinal Instability Neoplastic Score

Impact on Oncologic Decision-Making
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RESEARCH ARTICLE

The spine instability neoplastic score (SINS) in the assessment
of response to radiotherapy for bone metastases
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SINS, omurga egitiminde kullanilabilirligi gtvenlidir.



Check for
updates

Review Article
| Review Article | Fageiliolls

Intra- and interobserver reliability of the Spinal Instability
Neoplastic Score system for instability in spine metastases: a
systematic review and meta-analysis
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SINS, gozlemciler icinde ve gozlemciler arasinda
guvenilirligi yuksektir.



Son Soz

« Omurganin timore bagh instabilitesini travmadan
farkh degerlendirmek gerekir

 Tumorun etkiledigi omurga seviyesi, omurga dizilimi,
kemik kalitesi, on-orta veya arka kolon etkilenmesi ile
mekanik agri instabilite (SINS) kriterlerindendir.
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