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Flzyonsuz Servikal Diskektomi

FROM THE ORTHOPAEDIC DEPARTMENT, UNIVERSITY OF UPPSALA, SWEDEN
(HEAD: PROFESSOR CARL HIRSCH)

CERVICAL DISK RUPTURE
Diagnosis and Therapy

Acta Orthop Scand 1960

By

CArL HIRSCH
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Servikal RAE
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Fleksiyon

Ekstansiyon

Aksiyal Rotasyon

Lateral Bending

Servikal Hareket Araligi (°)

C3-C4

Co-C1 C1-c2 C2-C3

7.2+2.5 12.3£2.0 3.5+1.3
20.2+4.6 12.1:6.5 2.7+1.0
9.9+3.0 56.7+4.8 3.3:0.8
9.1:15 6.5+2.3 9.6+1.8

C4-C5 C5-C6 C6-C7

) 7+2.1

1.4+1.9

1.9+0.8

Panjabi ve ark., Spine 2001



Servikal Disk Hernisine Yaklasim
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Cerrahi Sonrasi Potansiyel Sorunlar ?

 Angulasyon
 Foramende daralma

» Komgu segment hastalig



Sebepler ?

* Preoperatif direkt grafinin iyi degerlendirilmemesi

« Luschka eklemlerinin asiri alinmasi ve tist omur ile alt

omur arasindaki ahengin bozulmasi

« Multilevel diskektomi



Cerrahi Oncesi Degerlendirme




Luschka Eklemlerinin Alinmasi
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Birden fazla diskektomi




Anterior Servikal Yaklasim

Basit mikrodiskektomi
Greft (otogreft/ allogreft)
Greft+ Plak (rijit/ yari rijit/ dinamik/ emilebilen)

Kafes (cage)



ASIAN SPINE JOURNAL
I Clinical Study

Late Results of Anterior Cervical Discectomy and
Fusion with Interbody Cages

Murat Daghl, Uygur Er’, Serkan Simsckl, Murad Bavbek'

« Servikal kafes uygulamasi ile segmental lordoz
ve segment yiksekligi korunabiliyor



ORIGINAL ARTICLE

Anterior Cervical Microdiscectomy With or Without Fusion

Tunc Oktenoglu, MD,* Murat Cosar, MD,T Ali Fahir Ozer, MD,* Celal Iplikcioglu, MD,}
Mehdi Sasani, MD,* Nazan Canbulat, MD,§ Cengiz Bavbek, MD,|| and Ali Cetin Sarioglu, MD*

(J Spinal Disord Tech 2007;20:361-368)
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 Her iki teknigin komsu segmentte etkisi yok

 Flzyon ve yari-rijit plak erken doénemde disk
mesafesi ve noral foramen gapini saglyor ancak geg
donemde degil



Clin Orthop Relat Res (2011) 469:682-687
DOI 10.1007/s11999-010-1646-4

SYMPOSIUM: CURRENT CONCEPTS IN CERVICAL SPINE SURGERY

Operated and Adjacent Segment Motions for Fusion versus
Cervical Arthroplasty

A Pilot Study

Tomoya Terai MD, PhD, Ahmad Faizan PhD,
Koichi Sairyo MD, PhD, Vijay K. Goel PhD

« Artroplasti ile cerrahi yapilan seviye ve komsu
segmentte normale yakin hareket saglaniyor

« Greft ile plak kullanimi fiizyonu arttiriyor



ADJACENT SEGMENT PATHOLOGY OF THE CERVICAL SPINE

Adjacent Segment Pathology Following Cervical

Motion-Sparing Procedures or Devices Compared
With Fusion Surgery

A Systematic Review

Christopher Chambliss Harrod, MD,* Alan S. Hilibrand, MD,* Dena . Fischer, DDS, MSD, MS,+
and Andrea C. Skelly, MPH, PhD+

 Disk protezi veya flizyon-plak cerrahisi sonrasi
radyolojik ve klinik komsu segment hastaligi
arasinda erken ve orta donemde fark yok



Biomechanical analysis of a newly designed bioabsorbable
anterior cervical plate

Invited submission from the Joint Section Meeting on Disorders of the
Spine and Peripheral Nerves, March 2005

CHRISTOPHER P. AMES, MLD., FrANK L. Acosta Jr., M.D., ROBERT H. CHAMBERLAIN, MLS.,
ADOLFO EsPINOZA LARIOS, MLD., AND NEIL R, CRAWFORD, PH.D.

Emilebilen plak ile intervertebral fiizyon, yalniz
emilebilen kafesten daha iyi bir stabilite sagliyor

Metal plaklardan daha iyi degil ancak alternatif
olabilir



Yeniliklere agik olmaliyiz ?




Absorbe olabilen servikal plak




Perop. ve Postop 1.glin




Postop 1.hafta
KULTUR NEGATIF, ASIRT IMMUN REAKSIYON ?

Tetraparezi ve disfaji



2.Postop 3.ay




Emilebilen greftler ile klinik ve radyolojik sonuglar giivenli
ve etkin olduklarini gostermektedir.

Vaccaro ve ark., Neurosurg Focus 2004

Emilebilen plaklar ile greft tek mesafe fiizyon olusumunda
metal plaklara alternatif olarak kullanilabilir.

Aryan HE ve ark., Spine 2007

Emilebilen plaklar ile greft kaymasi ve deformite oran
metal plaklardan daha fazla

Tomasino A ve ark., J Neurosurg Spine 2009

Emilebilen plaklar ile greft atmasi ve erken dénem
segmental yiikseklik kaybi yiisek oranda goriiliyor ve
onerilmemektedir.

Lebl DR ve ark., Spine J 2012



Benim Yaklasimim ?

Kiret veya tur ile son-plaklarin dekortike
edilmesi

Gerekirse Luschka ekleminde dekompresyon
Posterior longitudinal ligamanin mutlak agiimasi
Tek ve iki mesafe icin kafes

U¢ mesafe icin

 plak ve allogreft ?

Korpektomi ?
« Posterior yaklagim ?

Dren yok
Boyunluk yok
Ertesi glin mobilize



Tek seviye servikal diskektomi

Eur Spine J (2006) [5: 13391345
DOT 10.1007/s00586-005-0047-y ORIGINAL AR '

Stephen I Ryu COmparison
Jesse 1. Lim

Sung-Min Kim Of dense cal
Josemaria Paterno iliac autogra "

Daniel H. Kim .
for cervical

Tidm greft tipleri ayni
stabilizasyonu sagliyor

Plak fiksasyonu ozellikle
disyana harekette -
stabilizasyonu artirtyor ot
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